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Tema

A agua, o ar, as
rochas e o solo
— materiais
terrestres

Conteudos do manual

e Quais sao as caracteristicas da Terra
fundamentais para a existéncia de vida?

e Serao as rochas e o solo necessarios a
existéncia de vida?

e Havera vida sem agua?

e Sera o ar essencial a vida?

Planificagcoes a Longo prazo Ciéncias Naturais

Aprendizagens Essenciais (AE)

Relacionar a existéncia de vida na Terra com algumas caracteristicas do
planeta (agua liquida, atmosfera adequada e temperatura amena).

Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando
exemplos locais ou regionais, a partir de dados recolhidos no campo.

Identificar os subsistemas terrestres em documentos diversificados e
integrando saberes de outras disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de
Portugal).

Distinguir mineral de rocha e indicar um exemplo de rochas de cada grupo
(magmaticas, metamoérficas e sedimentares).

Explicar a importancia dos agentes bioldgicos e atmosféricos na génese do
solo, indicando os seus constituintes, propriedades e fungdes.

Discutir a importancia dos minerais, das rochas e do solo nas atividades
humanas, com exemplos locais ou regionais.

Interpretar informacao diversificada sobre a disponibilidade e a circulagcao de
agua na Terra, valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Histéria e
Geografia de Portugal).

Identificar as propriedades da agua, relacionando-as com a fungéo da agua
Nnos seres Vivos.

Distinguir agua proépria para consumo (potavel e mineral) de agua imprépria
para consumo (salobra e inquinada), analisando questdes problematicas
locais, regionais ou nacionais.

Interpretar os rétulos de garrafas de agua e justificar a importancia da agua
para a saude humana.

Discutir a importancia da gestéo sustentavel da agua ao nivel da sua
utilizacdo, exploracao e protecdo, com exemplos locais, regionais, nacionais
ou globais.

Identificar as propriedades do ar e os seus constituintes, explorando as
fungbes que desempenham na atmosfera terrestre.

Argumentar acerca dos impactes das atividades humanas na qualidade do ar e
sobre medidas que contribuam para a sua preservagao, com exemplos locais,
regionais, nacionais ou globais e integrando saberes de outras disciplinas (ex.:
Historia e Geografia de Portugal).

e Atividades suplementares
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» Relacionar as caracteristicas (forma do corpo, revestimento, 6rgaos de
locomocgao) de diferentes animais com o meio onde vivem.

» Relacionar os regimes alimentares de alguns animais com o respetivo habitat,
valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de
Portugal).

» Discutir a importancia dos rituais de acasalamento dos animais na transmissao
de caracteristicas e na continuidade das espécies.

» Explicar a necessidade da intervengao de células sexuais na reprodugéo de

e O meio influencia as caracteristicas dos alguns seres vivos e a sua importancia para a evolugao das espécies.
animais? « Distinguir animais oviparos de ovoviviparos e de viviparos.
e Como se alimentam os animais? * Interpretar informagé&o sobre animais que passam por metamorfoses

Biodiversidade de completas durante o seu desenvolvimento.

H i is? . A . .
seres vivos e sua | ® Como se reproduzem os animais? « Interpretar a influéncia da 4gua, da luz e da temperatura no desenvolvimento 20
interagao com o | ¢ Sera que as condigées do meio das plantas.
meio influenciam os seres vivos? + Identificar adaptagdes morfologicas e comportamentais dos animais e as

respetivas respostas a variagéo da agua, luz e temperatura.

» Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local, regional e
nacional, apresentando exemplos de relagdes entre a flora e a fauna nos
diferentes habitats.

e Como proteger a diversidade de seres
vivos?

 Identificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias para a
biodiversidade local.

» Formular opinibes criticas sobre agdes humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da sua preservagao.

» Valorizar as areas protegidas e o seu papel na protecdo da vida selvagem.
e Atividades suplementares
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* Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos e distinguir
diferentes tipos de células e os seus principais constituintes.

. » Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolugdo do conhecimento
Unidade celular.
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